
Первопрохождение на в. Крестьянка 
по центру Западной стены. 
/ориентировочно 3-Б */гр. / 
Памир - Алай. 

Москва 1979 г. 



Участок 7. Tpatfepc плиты 



Я Конце УЧйстка $ 



Зеленая noj%H& 



участок ЛЗ 



участок ж д 





-2-

ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ. 

1. Класс восхождения - технический. 
2. Район восхождения— Паиир-Алай. 
3. Вершина, ее высота, маршрут восхождения -в.Крестьянка 

по Западной стене. 
4. Предполагаемая категория трудности - 3 Б 
5. Характеристика маршрута: 

- перепад высот -
- средняя крутизна - 50 
- протяженность маршрута - j 350 метров. 

6. Забито крючьев для страховки; 
скальных - 12 
ледовых - 0 
шлямбурных - 0 

7. Количество ходовых часов - 9 
8. Количество ночевок - 0 
9. Ф.И.О. руководителя и участников, их спортивная квалификация: 

I/ Лавличенко Л.НИ - руководитель, мастер спорта. 

для создания и.т.о, 
0 
0 
О 

2/ Ленский А.В. 
3/ Романов С.Б. 
4/ Орлов В.Ф. 
5/ Наумова A.M. 
6/ Макаров В.А. 

- участник, 
я 

I разряд. 
I разряд. 
I разряд. 
I разряд. 
I разряд. 

Ю . Тренер команды - з.м.с. Романов Б.Т. 

II. Дата выхода на маршрут и возвращения / августа 1979 года. 



КреСТь* м** 
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Краткое описание подхода к началу маршрута. 

От а/л Дугоба по тропе вдоль левого берега р. Дугоба. Пройдя 
второй кош, расположенный против впадения р. Улитор, по вьючной тропе 
в арчевом лесу поднимаемся вправо в верх и оставляя слева "пуп Сельско-
го" пересекаем холмистую поляну. Далее по тропе уходящей вниз к слиянию 
рек "Сурмкнташ Дива" и "Дугоба Шигоу"/второе слияние/ 
В удобном месте переходим реку и поднимаемся на правый берег в арчевый 
лесок, где разбиваем базовый лагерь. .От а/л Дугоба до Базового лагеря 
3 часа ходу. 

Из базового лагеря выход в б часов утра.' По тропе , вдоль правого 
берега реки "Дугоба Шигоу" идем до первого выполаживания, где переходим 
реку. Ранним утром переправа по камням не представляет трудностей. 
Далее двигаемся по осыпи вдоль левого берега до второго выполаяивания. 
В этом месте расположена зеленая поляна, река разбивается на множество 
мелких ручейков, выше по течении виден водопад. Возможен бивуак. 

С осыпи левого берега хорошо виден маршрут. Начало которого характе-
ризуется: слева от маршрута на стене две белые полосы, спускающиеся 
почти с середины стены; справа от начала маршрута вертикальный рыжий 
треугольник, еще правее -отвесные скалы с черными потекши. 

Переходим ручьи и по осыпи подходим к началу маршрута у левого 
угла рыжего треугольника. 



ОПИСАНИЕ МАРШРУТА. 

1 участок. 
Подъем начинается по не явно выраженному контрфорсу /левое ребро 
треугольника/ слева вверх направо. Ската типа бараньих лбов. 
На полках много свободно лежащих камаей. Средняя крутизна участка 
50 . Протяженность 80 метров. Страховка через выступы. 

2 участок. 
но скачам средней трудности 20 метров к 8-ми метровой стене, которая 
проходится с крючьевой страховкой. Далее по полке 8 метров влево до 
стенки, которая проходится по щели протяженностью 3 метра с выходом 
на осыпную полку. Движение попеременное. Страховка через выступы. 
По осыпной полке влево 15-20 метров, далее 80 метров вверх по ска-
лам средней трудности до белого пояса проходящего через стену. 

3 участок. 
От белого пояса по стене средняя крутизна 70, движение справа на-лево 
вверх 40 метров. Страховка крючьевая. Выход на гребень к первому 
контрольному туру /тур расположен на горизонтальной полке/. 

4 участок. 
От тура по острому гребню движение вверх с попеременной страховкой 
через выступы 80 метров. В верхней части гребень выполаживается и 
выходит на наклонное осыпное поле, по нему под серую стену крутизной 
50 . 

5 участок. 
Серая стена проходится с крючьвой страховкой в направлении рыжего 
жандарма на конрфорее. Жандарм обходится справа, страховка крючье-
вая. 

6 участок. 
Далее движение вправо- вверх, пересекая систему осыпных кулуаров, 
в направлении предвершинной башни. Встречающиеся стенки проходяться 
в"лобн с крючьевой и попеременной страховкой через выступы. 
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7 участок. 
Подход под плиту крутизной 70 с отсутствием зацепок. 
Плита проходится в средней ее части по узкой расщелине, которая 
оканчивается в верхней части плиты/40м. страховка крючьевая/ 
Далее траверс плиты вправо 20 метров. Плита проходится по трещине. 
Преодолев скальный желоб с двухметровыми вертикальными стенками, 
/крючьевая страховка/ выходим на скалы крутизной 60 . 

8 участок. 
По скалам проходим под предвершинную башню, выходим на гребень 
слева от нее. Протяженность участка 60 метров. Страховка за высту-
пы. 
9 участок. 
По простому гребню выход на вершину 80 метров. 
Сгг/ск с вершины по гребню 40 метров в направлении в. Мехнат и далее 
по широкому осыпному полю спуск в ущелье Дугоба-Шагоу. 

Маршрут без подхода проходится за 6-7 часов. 



Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А У Ч А С Т К А . 

ДАТА обозначение 
средняя 
крутизна 

протяжение! 
в м. 

ь Хар-ка 
рельефа 

3-08-79 I 50 80 к. Бар. лбы 

2. 50 120 м. стена 

| 3 70 40 м. стена 

4 50 80 м. ребро } 5 70 70 м. стена 

6 60 120 м. кулуар 

7 70 60 м. плита 
> 

8 60 70 м. стена 
9 30 80 м. гребень 



К Р Ю Ч Ь Я . 

категория 
трудносви 

состояние 
маршрута 

1огсдные 
УСЛОЕИЯ 

Зкальные Ледовые Шл. 

3- Б разрушен. хорошие — 

3-А -2- — 

4-А — * « . 2 — 

3-А _ п _ — . — 

4-А 3 — 

3-А I — 

4-Б монолит 4 — — 

3-Б разрешен. — 

1-Б 
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Снаряжен^е группы. 

Нйименованме Количество 

1 Примус с заправкой I 
2 Веревка 40 м. 3 
3 Молотки 2 
4 Крючья: 
скальные 15 

.5 Карабины 25 
6 Зажимы б 
7 Пояс страх. б 
8 Каска б 
9 Ботинки "Зибрам" 6 
10 Рукавици б 
11 Пуховка б 
12 Репшнур расходный 40 м. I 
13 Галоши б 



Вес 

1.5 
9.6 
1.5 

1,5 
4,250 
0,900 
2,4 
2,0 
9,0 
0,6 
9;0 
2,0 
3,0 


